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Glosariusz 
Osoba bezradna: Osoba, która ukończyła 18 lat, ale ze względu na niepełnosprawność, 
chorobę lub wiek nie jest w stanie samodzielnie zadbać o siebie. Prawo kanoniczne 
zrównuje takie osoby z małoletnimi. 

Zespół Interwencyjny: Zespół doradczy, który dobrowolnie udziela rad i przedstawia 
rekomendacje dyrektorowi terytorialnemu w kwestiach dotyczących oskarżeń o 
wykorzystywanie seksualne małoletnich przez członków Legionu. 

Odpowiedzialny za bezpieczne środowisko: Osoba odpowiedzialna w każdym kraju lub 
terytorium za kwestie związane z nadużyciami oraz za zapewnienie legionistom 
odpowiedniego szkolenia i wskazówek w tym zakresie. 

Legion lub Legion Chrystusa: Zakonna wspólnota męska – Zgromadzenie Księży 
Legionistów Chrystusa. 

Legionista:  Kapłan, diakon, nowicjusz lub kleryk przygotowujący się do kapłaństwa. 

Małoletni:  Każda osoba, która nie ukończyła 18 lat. 

Dzieło apostolskie: Każda instytucja formalnie zależna od Legionu Chrystusa lub Ruchu 
Regnum Christi, w której legioniści prowadzą działalność apostolską – np. szkoły, 
uniwersytety, sekcje, parafie itp. 

Przełożony:  W niniejszym dokumencie termin ten odnosi się do przełożonego ośrodka 
apostolskiego, rektora domu formacyjnego, dyrektora terytorialnego i dyrektora 
generalnego. Nie obejmuje on ekonomów ani asystentów dyrektora terytorialnego. 
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Wprowadzenie 
Kodeks postępowania ma pomóc legionistom w podejmowaniu właściwych decyzji 
dotyczących kontaktu z dziećmi i młodzieżą. W razie wątpliwości co do jakiegokolwiek 
przepisu lub zachowania nieujętego w tym dokumencie, należy skontaktować się ze swoim 
przełożonym lub odpowiedzialnym ds. bezpiecznego środowiska. 

Zapewniamy dzieciom i młodzieży najwyższy możliwy poziom troski i opieki. Naszym 
zobowiązaniem jest tworzenie środowiska bezpiecznego, przyjaznego, sprzyjającego 
rozwojowi i osiąganiem sukcesów. 

Nie będzie tolerowany żaden rodzaj przemocy czy nadużycia. Potwierdzone przypadki 
nadużyć będą skutkować natychmiastowym usunięciem z jakiejkolwiek pracy z dziećmi i 
młodzieżą. Zgromadzenie będzie w pełni współpracować z władzami cywilnymi i prawnymi, 
jeśli zajdzie potrzeba prowadzenia śledztwa. 

Niniejszy kodeks jest owocem wieloletniego doświadczenia Legionu i Regnum Christi w 
pracy formacyjnej z dziećmi i młodzieżą oraz wynikiem przeglądu ich procedur. Wyraża on 
zdecydowane zobowiązanie do unikania wszelkich form przemocy, nadużyć i złego 
traktowania wobec małoletnich i dorosłych bezradnych. 
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Kontekst 
1.​ Papież Franciszek, idąc śladem swoich poprzedników, wielokrotnie wyrażał głęboką 

troskę o ten delikatny temat. Działał stanowczo wobec przypadków nadużyć, a 
nawet wobec podejrzeń o ich ukrywanie. Papieska Komisja ds. Ochrony 
Małoletnich, powołana z jego inicjatywy, ma za główne zadanie uczynić z Kościoła 
„bezpieczny dom” dla dzieci, młodzieży i dorosłych bezradnych. Jej działalność 
obejmuje: duszpasterską opiekę nad ofiarami i ich rodzinami, edukację oraz 
opracowywanie wytycznych najlepszych praktyk, a także formację w seminariach i 
zakonach. 

2.​ Papież Benedykt XVI podjął szeroko zakrojone działania mające na celu ochronę 
małoletnich, oczyszczenie Kościoła i odnowienie misji kapłanów oraz osób 
konsekrowanych. Podczas podróży apostolskiej do Stanów Zjednoczonych w 2008 
r. powiedział: „...zdołaliście przyjąć bardziej odpowiednie środki naprawcze i 
dyscyplinarne oraz promować bezpieczne środowisko, które zapewnia większą 
ochronę młodym.” (Przemówienie podczas nieszporów i spotkania z biskupami USA, 
16 kwietnia 2008 r.)​
Dodał również: „Modlę się, aby był to czas oczyszczenia dla każdego z nas, dla 
każdego Kościoła i wspólnoty zakonnej, a także czas uzdrowienia.” (Homilia 
podczas Mszy Świętej z kapłanami i osobami konsekrowanymi, 19 kwietnia 2008 r.) 
Podobne słowa skierował również w Liście do wiernych Kościoła w Irlandii (19 marca 
2010 r.) 

3.​ Już wcześniej biskupi Niemiec, Irlandii i innych krajów (m.in. Włoch, Stanów 
Zjednoczonych, Australii) podejmowali działania dotyczące problemu nadużyć 
seksualnych. 

4.​ Niniejszy dokument stanowi odpowiedź na nauczanie papieży oraz wytyczne 
konferencji episkopatów i zgromadzeń zakonnych różnych krajów. 
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SEKCJA I – KODEKS POSTĘPOWANIA 

1.1.​ Ogólne normy postępowania 

1.1.1.​ Legioniści Chrystusa zawsze powinni mieć świadomość swojego stanu życia 
jako kapłani i zakonnicy. Powinni dążyć do życia zgodnego z powołaniem, 
będąc ikonami czystości i miłości Chrystusa w relacjach z innymi ludźmi, 
szczególnie z młodzieżą. Ich postępowanie powinno cechować się 
najwyższą etyką i osobistą integralnością. 

1.1.2.​ Ich zachowanie powinno być postawą ojca i dobrego pasterza – życzliwego i 
bliskiego, ale jednocześnie unikającego nadmiernej poufałości, która 
mogłaby przekroczyć właściwe granice między osobą konsekrowaną a tymi, 
którym służy. 

1.1.3.​ Legioniści powinni być naturalni w kontaktach z ludźmi, nie tracąc przy tym 
swojej tożsamości jako osoby konsekrowane. W dużej części Europy 
Środkowej działalność apostolska nie odbywa się w szkołach, lecz w 
ośrodkach duchowych i wspólnotach apostolskich, które mają szczególnie 
rodzinny charakter. 

1.1.4.​ Powinni unikać gestów i postaw niegodnych osoby konsekrowanej (por. 
Aneks 2). 

1.1.5.​ Nie powinni przebierać się publicznie, zwłaszcza w obecności dzieci, 
młodzieży lub dorosłych bezradnych. Zmiana ubrania powinna odbywać się 
w odpowiednich, prywatnych miejscach, takich jak łazienka lub przebieralnia. 

1.1.6.​ Nigdy nie powinni używać języka obraźliwego, wulgarnego ani opowiadać 
żartów dwuznacznych lub o zabarwieniu seksualnym. 

1.1.7.​ Nie powinni wpatrywać się w innych ani komentować wyglądu czy ciała 
drugiej osoby. 

1.1.8.​ W spożywaniu alkoholu mają dawać przykład umiarkowania i trzeźwości. 

1.1.9.​ Powinni przestrzegać lokalnych przepisów prawnych dotyczących 
dopuszczalnego poziomu alkoholu we krwi kierowców (kontrola alkomatem), 
aby nigdy nie przekraczać ustalonych limitów. 

1.2.​ Komunikacja elektroniczna 

1.2.1.​ Legioniści mogą korzystać z internetu zgodnie z przepisami i ograniczeniami 
ustalonymi przez przełożonych, z zachowaniem wymaganych filtrów. 
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Korzystanie z mediów rozrywkowych również powinno być zgodne z 
zasadami i tradycjami Legionu. 

1.2.2.​ Pornografia jest moralnie ciężkim wykroczeniem i nigdy nie wolno mieć do 
niej dostępu. Nabywanie lub używanie pornografii dziecięcej przez 
duchownych stanowi przestępstwo kanoniczne równoznaczne z 
wykorzystywaniem seksualnym małoletnich1, jak również przestępstwo 
ścigane przez prawo cywilne. Ponieważ odpowiedzialność za treści dostępne 
na urządzeniach elektronicznych może spoczywać na właścicielu urządzenia 
lub na legioniście, każdy z nich musi odpowiadać za treści, do których ma 
dostęp. 

1.2.3.​ Legioniści nie powinni kontaktować się z dziećmi lub młodzieżą (która nie jest 
ich rodziną) za pomocą środków elektronicznych, z wyjątkiem sytuacji, gdy 
wynika to z obowiązków duszpasterskich lub zawodowych. Dotyczy to 
e-maili, wiadomości SMS, komunikatorów i mediów społecznościowych. 
Jeśli dziecko lub nastolatek sam skontaktuje się z legionistą, dopuszczalna 
jest krótka, uprzejma odpowiedź, ale należy unikać dalszej korespondencji 
tym kanałem. O takiej rozmowie należy poinformować przełożonego domu 
lub ośrodka apostolskiego. 

1.2.4.​ Jeśli komunikacja elektroniczna z dziećmi lub młodzieżą jest konieczna w 
ramach obowiązków apostolskich, należy przestrzegać następujących zasad: 

1.2.4.1.​ Wymagana jest wcześniejsza pisemna zgoda rodziców dziecka, 
niezależnie od jego wieku. 

1.2.4.2.​ Komunikacja musi odbywać się za pośrednictwem zatwierdzonych 
kanałów – przez szkołę, dzieło apostolskie lub inne oficjalne konto.​
 Nie wolno używać aplikacji, w których treści są automatycznie 
usuwane (np. Snapchat). 

1.2.4.3.​ Nie wolno prosić ani wysyłać zdjęć, filmów ani prowadzić 
wideorozmów z małoletnimi. 

1 Zgodnie ze zmianami wprowadzonymi 21 maja 2010 r. Art. 6 § 1. Najpoważniejsze przestępstwa 
przeciwko moralności, zastrzeżone do osądu Kongregacji Nauki Wiary, to: 1º Przestępstwo 
przeciwko szóstemu przykazaniu Dekalogu popełnione przez duchownego wobec osoby poniżej 18. 
roku życia. 
W tym punkcie zrównuje się z małoletnim osobę, która na stałe ma niedoskonałe używanie rozumu. 
2º Nabywanie, przechowywanie lub rozpowszechnianie w celach lubieżnych pornograficznych 
obrazów małoletnich poniżej 14. roku życia przez duchownego, w jakiejkolwiek formie i za pomocą 
jakiegokolwiek środka. § 2. Duchowny, który popełnia przestępstwa określone w § 1, powinien 
zostać ukarany stosownie do ciężaru przewinienia, łącznie z możliwością wydalenia ze stanu 
duchownego lub depozycji. 
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1.2.4.4.​ W przypadku zajęć grupowych (np. apostolatów) można prowadzić 
wideokonferencje, jeśli zgodę wyrażą rodzice, a uczestnicy sami 
zdecydują o włączeniu kamery – nie wolno ich do tego zmuszać. 

1.2.4.5.​ Komunikacja elektroniczna powinna być rozsądna i ograniczona 
czasowo. 

1.2.5.​ Podczas korzystania z sieci społecznościowych lub innych form komunikacji 
z dziećmi, młodzieżą czy dorosłymi bezradnymi legioniści powinni unikać: 

1.2.5.1.​ komentarzy, które mogą być postrzegane jako surowe, zastraszające, 
pogardliwe, upokarzające lub poniżające; 

1.2.5.2.​ rozmów o tematyce seksualnej, chyba że odbywają się one w 
kontekście duszpasterskim; 

1.2.5.3.​ publikowania zdjęć, filmów lub komentarzy o charakterze seksualnym 
lub moralnie niewłaściwym; 

1.2.5.4.​ publikowania zdjęć dzieci lub informacji o wydarzeniach z udziałem 
małoletnich bez pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych 
(należy stosować się do lokalnych przepisów o ochronie danych 
osobowych); 

1.2.5.5.​ inicjowania lub akceptowania zaproszeń do znajomości („friend 
request”) w prywatnych kontach – do kontaktu należy używać 
wyłącznie kont instytucjonalnych dzieła lub apostolatu; 

1.2.5.6.​ komunikacji prywatnej – wszelka korespondencja z małoletnimi 
powinna być transparentna i obejmować, jeśli to możliwe, rodziców; 

1.2.5.7.​ prowadzenia zajęć lub programów z dziećmi bez obecności co 
najmniej dwóch dorosłych opiekunów. 

1.3.​ Zachowanie podczas pracy apostolskiej 

1.3.1.​ Kapłani Legioniści powinni spowiadać w miejscach, w których osoby trzecie 
mogą wyraźnie widzieć, że sakrament jest sprawowany w sposób właściwy. 
Zasada ta wymaga szczególnej troski w przypadku spowiedzi dzieci, 
młodzieży i dorosłych bezradnych, również podczas wyjazdów, rekolekcji, 
pielgrzymek czy misji. 

1.3.2.​ Podczas spowiadania w ośrodkach lub dziełach apostolskich prowadzonych 
przez Legionistów, bądź tam, gdzie pełnią oni funkcję kapelanów lub 
kierowników duchowych, zaleca się użycie konfesjonału z kratką. W 
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odniesieniu do norm dotyczących sakramentu pokuty, kapłani powinni 
wiernie stosować się do wytycznych konferencji episkopatu danego kraju. 

1.3.3.​ Legioniści mogą, za zgodą przełożonego, odwiedzać rodziny w ich domach, 
np. na wspólny posiłek. Powinni jednak opuścić dom o takiej porze, by 
wrócić do wspólnoty o godzinie odpowiedniej dla osoby konsekrowanej. 

1.3.4.​ W kontaktach z dziećmi, młodzieżą lub dorosłymi legioniści powinni wybierać 
miejsca otwarte i widoczne, aby unikać sytuacji odosobnienia, np. w biurach 
czy pokojach bez okien. W takich przypadkach drzwi powinny być otwarte. 

1.3.4.1.​ Pokoi prywatnych lub sypialni nie wolno używać do spotkań. 

1.3.4.2.​ Rozmowy formacyjne i kierownictwo duchowe dla dzieci, młodzieży, 
dorosłych bezradnych, młodych mężczyzn lub kobiet należy 
prowadzić w widocznym i dostępnym miejscu, np. spacerując na 
widoku innych (dotyczy to jedynie rozmów z chłopcami) lub w pokoju 
z możliwością wglądu z zewnątrz. Jeśli takie warunki nie są możliwe, 
spotkania indywidualne należy zawiesić do czasu zapewnienia 
odpowiedniego miejsca. 

1.4.​ Relacje z małoletnimi i dorosłymi bezradnymi 

1.4.1.​ Aspekty emocjonalne 

1.4.1.1.​ Celem apostolatu jest doprowadzanie ludzi do Chrystusa. Legioniści 
nigdy nie powinni tworzyć „klubu fanów”, lecz zawsze kierować 
młodych ku Panu. 

1.4.1.2.​ Nie wolno manipulować dziećmi, młodzieżą ani dorosłymi bezradnymi 
za pomocą gróźb ani odmawiać im szacunku czy życzliwości. 

1.4.1.3.​ Nie wolno dawać specjalnych ani częstych prezentów dzieciom, 
młodzieży lub dorosłym bezradnym bez zgody przełożonych oraz 
rodziców lub opiekunów prawnych. 

1.4.1.4.​ Legioniści nie powinni ujawniać dzieciom, młodzieży ani dorosłym 
bezradnym swoich osobistych problemów (zwłaszcza natury 
emocjonalnej czy moralnej). Nie wolno też prosić ich o zachowanie 
tajemnicy wobec przełożonych lub rodziców. Dzieci, młodzież i osoby 
dorosłe bezradne nie mogą być traktowane jako powiernicy życia 
osobistego i duchownego. 

1.4.1.5.​ Legioniści powinni unikać jakichkolwiek przejawów faworyzowania 
jednej osoby, nawet gdy chodzi o wspieranie powołania czy 
przywództwa. 
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1.4.1.6.​ W relacjach z dziećmi i młodzieżą należy respektować rolę rodziców, 
nie prosić ich o nic, co mogłoby spotkać się z ich sprzeciwem. 

1.4.2.​ W rozmowach grupowych z dziećmi i młodzieżą kwestie dotyczące czystości 
i seksualności należy omawiać stosownie do wieku, koncentrując się na 
zasadach ogólnych. Jeśli potrzebne jest pogłębienie tematu, należy to robić 
ostrożnie i z poszanowaniem odpowiedzialności rodziców w tej dziedzinie — 
po uzyskaniu ich wcześniejszej zgody. 

1.4.3.​ Dzieci i młodzież pod opieką legionistów należy pouczyć — w odpowiednim 
czasie i w sposób roztropny — aby nie dotykali się wzajemnie w sposób 
niestosowny oraz by informowali dorosłych o każdym przypadku 
niewłaściwego dotyku ze strony innych dzieci lub dorosłych. 

1.4.4.​ Podczas wydarzeń z udziałem dzieci i młodzieży (zajęcia sportowe, 
rekolekcje, misje, spotkania formacyjne itd.): 

1.4.4.1.​ Wymagana jest pisemna zgoda rodziców lub opiekunów na udział w 
danej aktywności. 

1.4.4.2.​ Obecni powinni być dorośli, odpowiedzialni opiekunowie – 
nauczyciele, wychowawcy, wolontariusze. 

1.4.4.3.​ W miarę możliwości zaleca się obecność co najmniej dwóch 
rodziców. 

1.4.4.4.​ Powyższe nie dotyczy grup odwiedzających nasze szkoły apostolskie 
i ośrodki studenckie. 

1.4.4.5.​ Wybierając zajęcia rekreacyjne, należy zachować roztropność – jeśli 
znacząca liczba rodziców uzna daną aktywność za zbyt ryzykowną 
lub niebezpieczną, nie należy jej organizować. 

1.4.5.​ Przy wydarzeniach wymagających noclegu (np. obozy, rekolekcje, 
pielgrzymki, misje): 

1.4.5.1.​ Powinien być obecny przynajmniej jeden, a najlepiej dwóch dorosłych 
opiekunów (np. rodziców), z miejscami noclegowymi oddzielonymi od 
tych dla dzieci, ale pozwalającymi na nadzór. 

1.4.5.2.​ Łazienki i godziny kąpieli dorosłych muszą być oddzielone od tych dla 
dzieci i młodzieży. 

1.4.5.3.​ Opiekunowie powinni mieć odpowiednie przeszkolenie i podpisać 
kodeks postępowania dla świeckich w zakresie ochrony dzieci i 
dorosłych bezradnych. 
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1.4.5.4.​ W kursach formacyjnych ECYD i Regnum Christi legioniści mogą 
pełnić nadzór nocny tylko wspólnie z drugim dorosłym (legionistą lub 
świeckim) i za zgodą przełożonego. 

1.4.6.​ Zasady dotyczące sportu: 

1.4.6.1.​ Można brać udział w rozgrywkach sportowych z dziećmi i młodzieżą 
(np. mecze rodzinne), ale tylko w obecności innych dorosłych i 
wyłącznie w dzień lub na oświetlonym boisku. Nigdy nie wolno im 
bawić się z dziećmi, nastolatkami lub osobami bezradnymi w 
odosobnieniu.  

1.4.6.2.​ Należy uzyskać zgodę przełożonego, który udziela jej tylko osobom 
wykazującym się spokojem i równowagą w zachowaniu. Aby 
uczestniczyć w tego typu zajęciach, legionista musi poprosić o zgodę 
swojego przełożonego, który z kolei powinien udzielić jej tylko tym, 
którzy zawsze wykazywali się opanowaniem podczas uprawiania 
sportów drużynowych. W ośrodkach powołaniowych i studenckich 
formatorzy mogą grać z uczniami, ale tylko sporadycznie, za zgodą 
rektora. 

1.4.6.3.​ Nie wolno uprawiać sportów kontaktowych (np. walki, sztuk walki, 
sportów ekstremalnych) ani pływać z dziećmi lub młodzieżą. Gry takie 
jak paintball są dopuszczalne tylko bez kontaktu fizycznego i za 
zgodą przełożonego. 

1.4.7.​ Nie wolno fotografować dzieci, młodzieży ani dorosłych bezradnych w 
strojach kąpielowych. W wyjątkowych, uzasadnionych przypadkach zdjęcia 
mogą wykonywać rodzice obecni na wydarzeniu. 

1.4.8.​ Legionista nie powinien sadzać dziecka lub dorosłego bezradnego na 
kolanach. Jeśli jednak dziecko samo to zrobi, duchowny powinien delikatnie, 
bez szorstkości, odsunąć je po krótkiej chwili. 

1.4.9.​ Nie wolno uczestniczyć w zabawach lub aktywnościach wymagających 
fizycznego kontaktu z dziećmi, młodzieżą lub dorosłymi bezradnymi. 

1.4.10.​ Podróże i transport dzieci, młodzieży lub dorosłych bezradnych: 

1.4.10.1.​ Podczas wyjazdów lub pielgrzymek kierowcami powinni być 
doświadczeni dorośli, najlepiej rodzice uczestników. 

1.4.10.2.​ Zawsze wymagana jest pisemna zgoda rodziców lub opiekunów na 
przewóz dziecka lub nastolatka przez wskazanego kierowcę. 

1.4.10.3.​ Legionista może wieźć dziecko, nastolatka lub dorosłego bezradnego 
samotnie w samochodzie wyłącznie w nagłym wypadku. W takim 
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przypadku należy jak najszybciej powiadomić o tym rodziców lub 
opiekunów oraz przełożonego. 

1.4.11.​ Chłopcy i młodzież męska mogą nocować w ośrodkach formacyjnych 
Legionu tylko po uzyskaniu pisemnej zgody rodziców; zgoda ta powinna być 
przechowywana w archiwum danego ośrodka lub dzieła apostolskiego. 

1.4.12.​ Dzieci mogą nocować wyłącznie w ośrodkach formacyjnych. 

1.4.13.​ Wyjątki dotyczące współpracowników ECYD (młodzież współpracująca przy 
dziełach apostolskich): 

1.4.13.1.​ Należy sprawdzić, czy diecezja dopuszcza możliwość noclegu w 
domu apostolatu. 

1.4.13.2.​ Dom apostolatu może być miejscem noclegu tylko w ostateczności, 
jeśli nie da się zapewnić zakwaterowania w domu formacyjnym 
Legionu. 

1.4.13.3.​ Współpracownicy muszą mieć ukończone co najmniej 14 lat. 

1.4.13.4.​ Nie może nocować tylko jeden niepełnoletni – zawsze musi być ich 
więcej niż jeden. 

1.4.13.5.​ Wymagana jest zgoda dyrektora terytorialnego, zawierająca: 
uzasadnienie potrzeby, dane nieletniego i jego rodziców, czas pobytu 
oraz nazwisko legionisty odpowiedzialnego za opiekę. 

1.4.13.6.​ Dom apostolatu musi zapewniać oddzielny pokój i łazienkę dla 
współpracownika, w miejscu łatwo dostępnym i widocznym. 

1.4.13.7.​ Wymagana jest pisemna zgoda rodziców określająca miejsce i czas 
pobytu; kopia przechowywana w dokumentacji domu apostolatu. 

1.4.13.8.​ W domu nie mogą mieszkać legioniści, którzy mają historię 
przekroczenia granic lub nadużyć wobec dzieci, młodzieży lub 
dorosłych bezradnych. 

1.4.13.9.​ W domu nie mogą przebywać osoby z nałożonymi ograniczeniami w 
kontaktach z dziećmi lub dorosłymi bezradnymi. 

1.4.14.​ Zabrania się wpuszczania dzieci, młodzieży lub dorosłych bezradnych do 
prywatnych pokoi lub części mieszkalnych legionistów. 

1.4.15.​ Podczas wizyt domowych legioniści mogą wchodzić do pokoju dziecka, 
nastolatka lub dorosłego bezradnego tylko w obecności jednego lub obojga 
rodziców.  W przypadku udzielania sakramentu spowiedzi kapłan powinien 
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ograniczyć czas do minimum, wybierając miejsce poza zasięgiem słuchu, ale 
widoczne dla innych, np. salon lub ogród. 

1.4.16.​ Legioniści nigdy nie mogą proponować ani podawać alkoholu dzieciom, 
młodzieży lub dorosłym bezradnym. Nie wolno też prosić niepełnoletnich 
współpracowników o serwowanie alkoholu innym. 

1.4.17.​ W sytuacjach wychowawczych można przypomnieć dziecku, że niewłaściwe 
zachowanie pociąga za sobą konsekwencje, ale żadne środki dyscyplinarne 
nie mogą powodować krzywdy fizycznej ani psychicznej. Kary cielesne są 
absolutnie zakazane. Zamiast tego można stosować proporcjonalne środki 
przewidziane w regulaminie szkoły lub ośrodka apostolskiego, nigdy jednak 
upokarzające ani fizyczne. 

1.4.18.​ Nie wolno odmawiać dziecku, młodzieży czy dorosłemu bezradnemu  
jedzenia, picia ani możliwości skorzystania z toalety w ramach opieki. 

1.4.19.​ Żadna osoba nie może podawać leków ani udzielać pomocy medycznej 
dziecku, nastolatkowi lub dorosłemu bezradnemu bez odpowiedniej zgody 
rodziców, chyba że w nagłym wypadku. W miarę możliwości pomoc 
medyczna powinna odbywać się w obecności innego dorosłego. Dozwolone 
jest udzielenie pierwszej pomocy przez osobę przeszkoloną, ale nigdy nie 
wolno podawać antybiotyków ani leków na receptę. 

1.4.20.​ Nie wolno zapewniać noclegu dziecku, nastolatkowi ani dorosłemu 
bezradnemu , który uciekł z domu. W takich przypadkach należy pomóc w 
skontaktowaniu się z rodziną (np. dziadkami, krewnymi) i niezwłocznie 
poinformować rodziców lub opiekunów – a jeśli to oni są podejrzani o 
nadużycie, powiadomić odpowiednie władze cywilne za pośrednictwem 
przedstawiciela prawnego Legionu. 

1.4.21.​ W relacjach rodzinnych legioniści powinni zachowywać tę samą roztropność 
wobec dzieci i dorosłych bezradnych z rodziny, pamiętając o woli rodziców.​
Nawet w kręgu rodzinnym powinni mieć świadomość, że zawsze 
reprezentują swój stan zakonny. 

1.5.​ Centra powołaniowe i ośrodki edukacyjne 

1.5.1.​ Legioniści nigdy nie powinni pozostawać sam na sam z uczniem lub 
kandydatem w miejscu, które nie jest widoczne dla innych. Nawet formatorzy 
powinni prowadzić rozmowy duchowe lub formacyjne w miejscach otwartych 
albo w pomieszczeniach z możliwością wglądu z zewnątrz. 

1.5.2.​ W szkołach apostolskich i centrach edukacyjnych legionista nie może 
przewozić dziecka lub nastolatka samotnie samochodem. W pojeździe 
powinien znajdować się co najmniej jeden inny dorosły lub uczeń. 
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1.5.3.​ Zasady dotyczące sportu w szkołach i ośrodkach: 

1.5.3.1.​ Stosuje się zasady opisane wcześniej (pkt 1.4.4). 

1.5.3.2.​ Na ogół legioniści nie powinni grać ze studentami w gry zespołowe – 
ich rolą jest nadzór. Wyjątkowo, w małych wspólnotach, gdzie 
rekreacja jest ograniczona, rektor lub przełożony może zezwolić na 
grę, ale nigdy po zmroku. 

1.5.4.​ Każdy dorosły nadzorujący zajęcia powinien znajdować się w miejscu 
widocznym dla większości uczestników i sam być widoczny. 

1.5.5.​ W szkołach apostolskich i ośrodkach edukacyjnych, gdzie znajdują się 
wspólne sypialnie, zaleca się, aby dwóch legionistów (lub co najmniej jeden) 
miało pokój przylegający do sypialni uczniów – dla bezpieczeństwa i dobra 
młodzieży. 

1.5.6.​ Podczas porannych przygotowań, po zajęciach sportowych i wieczorem 
legionista obecny przy młodzieży powinien znajdować się na widoku 
wszystkich. Jego zadaniem jest czuwanie nad bezpieczeństwem i 
dyscypliną, dlatego w tym czasie nie powinien prowadzić rozmów z 
uczniami. 

1.5.7.​ Dzieci i młodzież nie powinny wykonywać pod nadzorem legionistów prac 
wymagających kwalifikacji zawodowych lub przeznaczonych dla dorosłych, a 
także zadań niebezpiecznych lub zbyt wymagających fizycznie. 

1.5.8.​ Nie wolno pozwalać małoletnim na używanie niebezpiecznych narzędzi – np. 
pił elektrycznych, maczet, kos ani sierpów. 

1.5.9.​ Nie wolno zezwalać nieletnim na prowadzenie pojazdów – nawet na terenie 
szkoły czy seminarium – bez pisemnej zgody rodziców i z zachowaniem 
prawa lokalnego. 

1.5.10.​ W innych sytuacjach nieujętych w kodeksie legioniści powinni postępować 
roztropnie, kierując się zasadami przedstawionymi powyżej. 
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SEKCJA II – NARUSZENIA I NIEPRZESTRZEGANIE TEGO 
KODEKSU 
Kodeks postępowania stanowi podstawowy filar wysiłków Legionu Chrystusa na rzecz 
zapewnienia bezpiecznego środowiska.  Znajomość i stosowanie zasad tego kodeksu 
pomaga tworzyć atmosferę szacunku i chrześcijańskiej godności. 

Kodeks ma szczególne znaczenie, ponieważ wyznacza granice. Dążąc do ich 
przestrzegania, legioniści realizują swoje powołanie apostolskie w sposób skuteczny, 
chroniąc dzieci, młodzież i dorosłych bezradnych przed formami nadużycia, oraz samych 
siebie przed nieporozumieniami lub fałszywymi oskarżeniami. 

Aby zapobiegać zarówno rzeczywistym przypadkom nadużyć, jak i fałszywym oskarżeniom, 
konieczna jest szybka interwencja w każdej sytuacji wymagającej reakcji. Rzadko dochodzi 
do nadużycia nagle; zwykle jest ono skutkiem stopniowego przekraczania granic, niekiedy 
wynikającego z zaniedbań. Podobnie, fałszywe oskarżenia często pojawiają się po serii 
nieodpowiednich zachowań, które wcześniej nie zostały skorygowane. 

Jeśli zauważy się legionistę popełniającego naruszenie w sposób oczywisty lub 
lekkomyślny, bądź działającego w sposób przesadny, natarczywy czy obsesyjny 
(szczególnie w kontaktach z dziećmi, młodzieżą lub dorosłymi bezradnymi), należy postąpić 
według następujących zasad: 

2.1.​ Braterskie upomnienie jest obowiązkiem chrześcijańskim, którego legioniści powinni 
przestrzegać zgodnie z wewnętrznym regulaminem zakonu. Jeśli legionista jawnie i 
w sposób poważny narusza zasady kontaktu z dziećmi, młodzieżą lub dorosłymi 
bezradnymi – w sposób wymagający natychmiastowej reakcji – należy go upomnieć 
z miłością i roztropnością, a następnie poinformować przełożonego, ustnie i 
pisemnie, o zdarzeniu. 

2.2.​ W sytuacjach, w których natychmiastowa interwencja nie jest możliwa lub 
konieczna, legionista, który był świadkiem naruszenia, powinien niezwłocznie 
poinformować przełożonego, ustnie i pisemnie. 

2.3.​ Przełożony, który otrzyma takie zgłoszenie, powinien jak najszybciej osobiście 
omówić zdarzenie z danym księdzem lub zakonnikiem. Ma obowiązek sporządzić 
pisemny raport, zawierający: opis incydentu, rozmowę z osobą zaangażowaną, 
wynik podjętych działań, i przekazać go dyrektorowi terytorialnemu. 

2.4.​ Przełożony dołącza raport do akt danego księdza lub zakonnika. Dyrektor 
terytorialny z kolei zapewnia, by kopia dokumentu znalazła się również w archiwum 
dyrektora terytorialnego i generalnego. Jeśli przełożony ma wątpliwości co do wagi 
naruszenia, powinien zasięgnąć opinii dyrektora terytorialnego. Jeżeli ten uzna, że 
nie doszło do poważnego przekroczenia, raport nie zostaje włączony do akt 
osobowych. 
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2.5.​ W przypadku wielokrotnych lub poważnych naruszeń, przełożony musi opracować 
pisemny plan działania i przekazać go dyrektorowi terytorialnemu, aby zapewnić 
zakończenie niewłaściwego zachowania. Sprawa powinna również zostać 
przedstawiona zespołowi interwencyjnemu. 

2.6.​ Jeśli pomimo upomnienia i wdrożenia planu działania legionista nadal narusza 
zasady, po konsultacji z dyrektorem generalnym i jego radą mogą zostać 
wprowadzone nowe ograniczenia, łącznie z wnioskiem o opuszczenie zgromadzenia. 
W przypadku kapłanów dyrektor terytorialny może nałożyć ograniczenia w posłudze 
kapłańskiej i przemieszczaniu się, w celu zapewnienia bezpieczeństwa dzieci i 
młodzieży, niezależnie od obowiązku zgłoszenia sprawy odpowiednim władzom. 

2.7.​ Dyrektor terytorialny i przełożony muszą współpracować, aby zagwarantować, to że 
legionista, który zgłosił naruszenie, nie będzie traktowany niesprawiedliwie ani nie 
doświadczy negatywnych konsekwencji z powodu dokonania zgłoszenia. 
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SEKCJA III – OBOWIĄZKI ZGŁASZANIA 

Wprowadzenie 

Papież Benedykt XVI, podczas swojej podróży apostolskiej do Sydney (Australia) w 2008 
roku, odniósł się do kwestii nadużyć seksualnych następująco: „Ofiary muszą otrzymać 
współczucie i pomoc, a sprawcy tych krzywd powinni zostać postawieni przed wymiarem 
sprawiedliwości” (Homilia podczas Mszy Świętej z biskupami australijskimi, seminarzystami 
oraz nowicjuszami i nowicjuszkami, 19 lipca 2008). 

Następnie *Vademecum dotyczące wybranych kwestii proceduralnych w zakresie 
postępowania w przypadkach nadużyć seksualnych popełnianych przez duchownych 
wobec małoletnich*, opublikowany na stronie Stolicy Apostolskiej 12 kwietnia 2010 roku, 
stwierdza, że „należy zawsze stosować prawo cywilne w zakresie zgłaszania przestępstw 
właściwym władzom”. Oznacza to, że w praktyce proponowanej przez Kongregację Nauki 
Wiary konieczne jest od samego początku stosowanie się do obowiązujących przepisów 
prawa w poszczególnych krajach, a nie dopiero w trakcie lub po zakończeniu procedury 
kanonicznej (por. Nota o. Federico Lombardiego z 15 lipca 2010). 

3.1.​ Niektóre zasady i procedury 

3.1.1.​ Ściganie przestępstw i doprowadzenie sprawców przed wymiar 
sprawiedliwości należy do władz cywilnych, które potrzebują współpracy 
obywateli, aby wypełniać swoją podstawową funkcję ochrony 
społeczeństwa. Z tego względu Legioniści Chrystusa zobowiązują się nie 
tylko do stosowania wskazań Kościoła, lecz także do respektowania 
wymogów prawa cywilnego i do współpracy w tym, co służy bezpieczeństwu 
małoletnich i właściwemu wymierzaniu sprawiedliwości. 

3.1.2.​ Nauczanie Kościoła nie tylko potępia wszelkie formy nadużyć wobec 
małoletnich, lecz także wzywa do zapobiegania takim sytuacjom i do 
unikania jakiejkolwiek formy ich ukrywania. Stąd wynika obowiązek 
wszystkich wiernych do zgłaszania takich czynów. Legioniści zobowiązują 
się zgłaszać i zawiadamiać w czasie i w sposób przewidziany przez prawo 
cywilne i kanoniczne o każdym przestępstwie, o którym poweźli wiedzę. 

3.1.3.​ Uznaje się nienaruszalność tajemnicy sakramentalnej spowiedzi. Zgodnie z 
prawem kanonicznym informacje uzyskane w sakramencie pojednania 
pozostają chronione absolutną poufnością. 

3.1.4.​ Legionista, który posiada bezpośrednią wiedzę lub uzasadnione podejrzenia 
dotyczące ewentualnego nadużycia, ma obowiązek zgłosić to również 
koordynatorowi ds. bezpiecznego środowiska, który udzieli wskazówek i 
wyjaśni ewentualne wątpliwości dotyczące procedur lub obowiązków 

​
16 / 28 



Kodeks postępowania w Zgromadzeniu Legionistów Chrystusa w terytorium Europy zachodniej i środkowej 

 

prawnych. Zgromadzenie, za pośrednictwem koordynatora, prowadzi rejestr 
takich zdarzeń. 

3.1.5.​ Legionista, który zgłasza takie fakty, otrzyma pomoc doradczą przy 
sporządzaniu raportu, oświadczenia lub zawiadomienia, jeśli będzie to 
konieczne, lecz sam musi dokonać zgłoszenia. 

3.1.6.​ Jeśli legionista nie może skontaktować się z koordynatorem ds. 
bezpiecznego środowiska, powinien zgłosić sprawę ustnie i pisemnie 
dyrektorowi terytorialnemu i uzyskać od niego lub osoby przez niego 
wyznaczonej pomoc w sporządzeniu odpowiedniego raportu. Jest to 
niezbędne w celu prowadzenia rejestru wypełniania przez Zgromadzenie 
obowiązków nałożonych przez prawo cywilne i kościelne. 

3.2.​ Podsumowanie kroków związanych ze zgłaszaniem 

3.2.1.​ Gdy legionista dowiedział się lub podejrzewa o nadużyciu seksualnym 
wobec małoletniego, powinien natychmiast skontaktować się z 
koordynatorem ds. bezpiecznego środowiska, aby uzyskać instrukcje 
dotyczące dalszych działań. 

3.2.2.​ Legionista musi zgłosić zdarzenie odpowiednim władzom cywilnym, 
pozostawiając pisemne potwierdzenie swojego zgłoszenia. Należy zapoznać 
się z lokalnymi przepisami dotyczącymi obowiązkowego zgłaszania oraz 
procedur postępowania. 

3.2.3.​ Jeśli sprawa dotyczy legionisty, instytucji lub dzieł apostolskich 
Zgromadzenia lub Regnum Christi, należy natychmiast zastosować 
szczegółowe kroki przewidziane w Planie Szybkiej Reakcji. 

3.2.4.​ Wypełnienie obowiązku zgłoszenia, złożenia oświadczenia lub formalnego 
zawiadomienia jest osobistą odpowiedzialnością legionisty. Zgromadzenie 
oczekuje, że legioniści będą świadomi, iż zaniedbanie tego obowiązku może 
mieć poważne konsekwencje dla bezpieczeństwa dzieci, młodzieży i 
dorosłych bezradnych, a także dla samego Zgromadzenia oraz dla nich 
samych. 
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Aneks 1: Ustawodawstwo kanoniczne 
Krótkie omówienie obowiązującego prawa kanonicznego dotyczącego przestępstwa 
wykorzystywania seksualnego małoletnich popełnionego przez duchownego 

30 kwietnia 2001 r. Jan Paweł II ogłosił motu proprio Sacramentorum sanctitatis tutela 
[SST], w którym wykorzystywanie seksualne osoby poniżej 18. roku życia przez 
duchownego zostało włączone do katalogu delicta graviora zastrzeżonych do rozpatrywania 
przez Kongregację Nauki Wiary (KNW). Przedawnienie tego przestępstwa ustalono na 10 
lat, liczonych od ukończenia przez ofiarę 18 lat. Przepisy motu proprio dotyczą duchownych 
Kościoła łacińskiego i wschodnich, zarówno diecezjalnych, jak i zakonnych. 

W 2003 r. ówczesny prefekt KNW, kard. Ratzinger, uzyskał od Jana Pawła II przyznanie 
szczególnych prerogatyw, zapewniających większą elastyczność w procedurach karnych w 
sprawach delicta graviora. Wśród nich znalazły się: możliwość zastosowania 
administracyjnego procesu karnego oraz prośba o wydalenie ze stanu duchownego z 
urzędu (ex officio) w najcięższych przypadkach. Prerogatywy te zostały włączone do 
znowelizowanej wersji motu proprio, zatwierdzonej przez papieża Benedykta XVI 21 maja 
2010 r. W nowych normach czas przedawnienia wynosi 20 lat, a w przypadku nadużyć 
wobec małoletnich liczy się go od chwili, gdy ofiara ukończyła 18 lat. KNW może w 
indywidualnych przypadkach znieść przedawnienie. Ponadto jako przestępstwo kanoniczne 
doprecyzowano nabywanie, posiadanie lub rozpowszechnianie materiałów 
pedopornograficznych. 

Odpowiedzialność za zajmowanie się przypadkami wykorzystywania seksualnego 
małoletnich spoczywa w pierwszej kolejności na biskupach lub wyższych przełożonych 
zakonnych. Jeżeli oskarżenie wydaje się wiarygodne, biskup, przełożony wyższy lub ich 
delegat powinni wszcząć wstępne dochodzenie, zgodnie z KPK kan. 1717, KKKW kan. 
1468 oraz SST art. 16. 

Jeśli oskarżenie zostanie uznane za wiarygodne, sprawę należy przesłać do KNW. Po 
zbadaniu sprawy KNW wskaże biskupowi lub przełożonemu dalsze kroki. W międzyczasie 
KNW pomoże w podjęciu działań zapewniających sprawiedliwe procedury wobec 
oskarżonego duchownego, z poszanowaniem jego prawa do obrony, a także ochronę dobra 
Kościoła, w tym dobra ofiar. Warto pamiętać, że nałożenie kary wieczystej, takiej jak 
wydalenie ze stanu duchownego (dimissio), zwykle wymaga przeprowadzenia procesu 
sądowego. Zgodnie z prawem kanonicznym (KPK kan. 1342) ordynariusz nie może 
nakładać kar wieczystych w drodze decretum extra iudicium. W takim przypadku musi 
zwrócić się do KNW, która wyda ostateczny wyrok w sprawie winy duchownego, jego 
ewentualnej zdolności do dalszej posługi oraz, jeśli zachodzi potrzeba, nałoży karę 
wieczystą (SST art. 21 §2). 

Środki kanoniczne wobec kapłana uznanego za winnego nadużyć wobec małoletniego 
mogą być generalnie dwóch rodzajów: 1) ograniczenia publicznego wykonywania posługi, 
całkowite lub obejmujące przynajmniej zakaz kontaktu z małoletnimi (mogą one zostać 
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nałożone na mocy nakazu karnego); 2) kary kościelne, z których najcięższą jest wydalenie 
ze stanu duchownego. 

W niektórych przypadkach, na prośbę samego duchownego, może mu zostać udzielona 
dyspensa ze stanu duchownego pro bono Ecclesiae, obejmująca także zwolnienie z 
obowiązku celibatu. 

Wstępne dochodzenie i cały proces muszą być prowadzone z zachowaniem odpowiedniej 
poufności oraz troski o dobre imię osób zaangażowanych. 

O ile nie istnieją ku temu poważne przeszkody, przed przesłaniem sprawy do KNW 
oskarżony duchowny powinien zostać poinformowany o stawianych mu zarzutach, by mógł 
się do nich odnieść. Rozsądek biskupa lub przełożonego zdecyduje, jaką część informacji 
można przekazać w trakcie dochodzenia wstępnego. 

Do obowiązków biskupa lub przełożonego wyższego należy określenie, jakie środki 
zapobiegawcze przewidziane w KPK kan. 1722 i KKKW kan. 1473 powinny zostać 
zastosowane dla ochrony dobra wspólnego. Zgodnie z SST art. 19 środki te można 
nakładać od momentu rozpoczęcia dochodzenia wstępnego. 

Przypomina się również, że jeśli konferencja episkopatu, za zgodą Stolicy Apostolskiej, 
ustanowi normy partykularne, mają one być uzupełnieniem, a nie zastąpieniem prawa 
powszechnego. Muszą być one zgodne z KPK / KKKW oraz motu proprio Sacramentorum 
sanctitatis tutela (30 kwietnia 2001 r.) wraz z aktualizacją z 21 maja 2010 r. Jeśli konferencja 
episkopatu chce nadać swoim normom charakter wiążący, musi uzyskać recognitio 
właściwych dykasterii Kurii Rzymskiej. 

Pierwsza część – Normy zasadnicze 

Art. 1 

§1. Kongregacja Nauki Wiary, zgodnie z art. 52 konstytucji apostolskiej Pastor Bonus, 
osądza: przestępstwa przeciwko wierze, najcięższe przestępstwa popełnione przeciwko 
moralności, przestępstwa popełnione podczas sprawowania sakramentów, i w razie 
potrzeby nakłada kary kanoniczne wynikające z prawa powszechnego i własnego, z 
poszanowaniem kompetencji Penitencjarii Apostolskiej oraz zasad Agendi ratio in 
doctrinarum examine. 

§2. W sprawach z §1 Kongregacja Nauki Wiary, z mandatu papieża, ma prawo sądzić 
kardynałów, patriarchów, legatów papieskich, biskupów oraz inne osoby wymienione w 
KPK kan. 1405 §3 i KKKW kan. 1061. 

§3. Kongregacja osądza przestępstwa zastrzeżone, o których mowa w §1, zgodnie z 
poniższymi artykułami. 

Art. 6 
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§1. Najcięższe przestępstwa przeciwko moralności, zastrzeżone dla Kongregacji Nauki 
Wiary, to: 

1º Przestępstwo przeciwko szóstemu przykazaniu, popełnione przez duchownego wobec 
osoby poniżej 18 lat. Za małoletniego uważa się również osobę, która trwale ma 
niedoskonałe używanie rozumu. 

2º Nabywanie, przechowywanie lub rozpowszechnianie w celach lubieżnych 
pornograficznych obrazów małoletnich poniżej 14 lat przez duchownego, w jakiejkolwiek 
formie i za pomocą jakichkolwiek środków. 

§2. Duchowny, który popełnia przestępstwa określone w §1, podlega karze odpowiedniej 
do ich ciężaru, włącznie z możliwością wydalenia ze stanu duchownego lub depozycji. 

Druga część – Normy procesowe 

Tytuł I. Ustanowienie i kompetencja trybunału – Art. 8 

§1. Kongregacja Nauki Wiary jest najwyższym trybunałem apostolskim dla Kościoła 
łacińskiego oraz Kościołów wschodnich w sprawach określonych w poprzednich 
artykułach. 

§2. Trybunał ten rozpatruje także inne przestępstwa, zarzucane oskarżonemu przez 
rzecznika sprawiedliwości, jeśli istnieje związek osób lub współudział. 

§3. Wyroki tego trybunału, wydane w granicach jego kompetencji, nie wymagają 
zatwierdzenia przez papieża. 
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KONGREGACJA NAUKI WIARY​
LIST OKÓLNY 

Wskazówki dla Konferencji Episkopatów dotyczące przygotowania Wytycznych w 
sprawach wykorzystywania seksualnego małoletnich przez duchownych. 

Wśród najważniejszych obowiązków biskupa diecezjalnego – w trosce o dobro wiernych, a 
zwłaszcza ochronę dzieci i młodzieży – znajduje się konieczność zapewnienia właściwej 
reakcji na przypadki wykorzystywania seksualnego małoletnich w jego diecezji. Obejmuje to 
zarówno wspieranie ofiar, jak i formację wspólnoty kościelnej w zakresie ochrony 
małoletnich. Wytyczne muszą uwzględniać stosowanie prawa kanonicznego oraz przepisy 
prawa cywilnego. 

I. Aspekty ogólne 

a) Ofiary nadużyć seksualnych 

Kościół, poprzez biskupa lub jego delegata, powinien być gotowy słuchać ofiar i ich rodzin 
oraz zapewnić im pomoc duchową i psychologiczną. Papież Benedykt XVI wielokrotnie 
spotykał się z ofiarami i kierował do nich słowa współczucia, m.in. w Liście do katolików 
Irlandii (nr 6): 

„To, co wycierpieliście, jest ogromne i napawa mnie głębokim smutkiem. Wiem, że nic nie 
cofnie zła, jakiego doświadczyliście. Wasze zaufanie zostało zdradzone, a godność 
naruszona.” 

b) Ochrona małoletnich 

W wielu krajach Kościół opracował programy prewencji, tworzące bezpieczne środowiska 
dla małoletnich. Programy te pomagają rozpoznać oznaki nadużyć seksualnych i wdrażać 
odpowiednie środki ochronne. Często uznawane są za wzorcowe w skali społecznej. 

c) Formacja przyszłych księży i zakonników 

W 2002 roku Jan Paweł II powiedział: „Nie ma miejsca w kapłaństwie ani w życiu zakonnym 
dla tych, którzy krzywdzą młodych ludzi” (por. Przemówienie do Kardynałów Ameryk, 23 
kwietnia 2002 r., nr 3). Słowa te przywołują szczególną odpowiedzialność biskupów, 
przełożonych wyższych oraz osób odpowiedzialnych za formację przyszłych kapłanów i 
zakonników. Wytyczne zawarte w Adhortacji Apostolskiej Pastores dabo vobis, a także 
instrukcje kompetentnych dykasterii Stolicy Apostolskiej, nabierają jeszcze większego 
znaczenia w kontekście właściwego rozeznania powołania oraz ludzkiej i duchowej formacji 
kandydatów. W szczególności należy dołożyć starań, aby kandydaci doceniali czystość, 
celibat i odpowiedzialność duchowieństwa w zakresie ojcostwa duchowego. W swojej 
formacji należy zadbać o to, aby kandydaci doceniali i rozumieli dyscyplinę Kościoła w tym 
zakresie. Do planów formacyjnych seminariów i domów formacyjnych można dodać inne 
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szczegółowe wytyczne za pośrednictwem Ratio Institutionis sacerdotalis każdego kraju, 
instytutu życia konsekrowanego lub stowarzyszenia życia apostolskiego. 

Należy zwrócić szczególną uwagę na niezbędną wymianę informacji dotyczącą kandydatów 
do kapłaństwa lub życia zakonnego, którzy przenoszą się z jednego seminarium do 
drugiego, z jednej diecezji do drugiej lub z jednego instytutu zakonnego do diecezji. 

d) Towarzyszenie kapłanom 

1. Biskup ma obowiązek traktować swoich kapłanów jak ojciec i brat. Powinien również 
dbać o stałą formację duchowieństwa, zwłaszcza w pierwszych latach po święceniach, 
podkreślając wagę modlitwy i braterstwa kapłańskiego. Kapłani muszą być świadomi 
krzywdy wyrządzonej przez księdza ofierze nadużycia seksualnego, swojej 
odpowiedzialności wynikającej z prawa kanonicznego i cywilnego oraz możliwych 
przesłanek pozwalających rozpoznać potencjalne nadużycia seksualne wobec nieletnich 
popełnione przez jakąkolwiek osobę. 

2. Po otrzymaniu zgłoszenia o potencjalnych przypadkach nadużyć seksualnych wobec 
nieletnich, biskupi muszą zapewnić, że będą one rozpatrywane zgodnie z prawem 
kanonicznym i cywilnym, z poszanowaniem praw wszystkich stron. 

3. Oskarżony kapłan korzysta z zasady domniemania niewinności do czasu udowodnienia 
mu winy. Biskup może jednak w każdej chwili tymczasowo ograniczyć wykonywanie jego 
posługi na czas wyjaśniania zarzutów. W razie potrzeby dołoży wszelkich starań, aby 
przywrócić dobre imię niesłusznie oskarżonemu kapłanowi. 

e) Współpraca z władzami cywilnymi. 

Wykorzystywanie seksualne nieletnich jest nie tylko przestępstwem kanonicznym, ale także 
przestępstwem ściganym przez władze cywilne. Chociaż relacje z władzami cywilnymi 
różnią się w zależności od kraju, ważna jest współpraca w ramach ich jurysdykcji. W 
szczególności, bez uszczerbku dla jurysdykcji wewnętrznej lub sakramentalnej, zawsze 
przestrzegane są przepisy prawa cywilnego dotyczące zgłaszania przestępstw prawowitym 
władzom. Oczywiście współpraca ta dotyczy nie tylko przypadków wykorzystywania 
seksualnego popełnionych przez duchownych, ale także przypadków dotyczących osób 
duchownych lub świeckich pracujących w strukturach kościelnych. 

II. Krótkie omówienie aktualnego prawa kanonicznego dotyczącego przestępstwa 
wykorzystywania seksualnego małoletnich przez duchownego: 

30 kwietnia 2001 r. Jan Paweł II promulgował motu proprio Sacramentorum sanctitatis 
tutela [SST], w którym wykorzystywanie seksualne małoletniego poniżej 18. roku życia przez 
duchownego zostało dodane do listy ciężkich przestępstw zastrzeżonych dla Kongregacji 
Nauki Wiary (KNW). Termin przedawnienia tego przestępstwa ustalono na 10 lat od 
ukończenia przez ofiarę 18. roku życia. Postanowienia motu proprio mają zastosowanie do 
duchowieństwa łacińskiego i wschodniego, zarówno diecezjalnego, jak i zakonnego. 
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W 2003 roku ówczesny prefekt Kongregacji Nauki Wiary, kardynał Ratzinger, uzyskał od 
Jana Pawła II przyznanie pewnych szczególnych prerogatyw, aby zapewnić większą 
elastyczność w procedurach karnych za poważne przestępstwa, w tym w stosowaniu 
administracyjnego procesu karnego i wnioskowaniu o rezygnację z urzędu w 
najpoważniejszych przypadkach. Prerogatywy te zostały włączone do rewizji motu proprio, 
zatwierdzonej przez papieża Benedykta XVI 21 maja 2010 roku. W nowych normach termin 
przedawnienia wynosi 20 lat, który w przypadku wykorzystywania seksualnego dzieci 
liczony jest od momentu ukończenia przez ofiarę 18. roku życia. Kongregacja Nauki Wiary 
może ewentualnie uchylić termin przedawnienia w określonych przypadkach. Ponadto, 
nabywanie, posiadanie lub rozpowszechnianie pornografii dziecięcej jest określone jako 
przestępstwo kanoniczne. Odpowiedzialność za rozpatrywanie przypadków 
wykorzystywania seksualnego dzieci spoczywa przede wszystkim na biskupach lub 
wyższych przełożonych. Jeżeli oskarżenie jest wiarygodne, biskup, Wyższy Przełożony lub 
ich delegat musi wszcząć dochodzenie wstępne zgodnie z KPK, kan. 1717; KKKW, kan. 
1468; oraz SST, art. 16. 

Jeżeli oskarżenie zostanie uznane za wiarygodne, sprawę należy skierować do KNW). Po 
rozpatrzeniu sprawy KNW wskaże biskupowi lub Wyższemu Przełożonemu dalsze kroki. W 
międzyczasie KNW będzie wspierać działania mające na celu zapewnienie sprawiedliwego 
postępowania wobec oskarżonych księży, z poszanowaniem ich podstawowego prawa do 
obrony oraz w celu ochrony dobra Kościoła, w tym dobra ofiar. Warto pamiętać, że 
zazwyczaj nałożenie kary dożywotniej, takiej jak wydalenie ze stanu duchownego, wymaga 
postępowania sądowego. Zgodnie z prawem kanonicznym (por. KPK kan. 1342) 
ordynariusz nie może nakładać kar wieczystych w drodze dekretu pozasądowego. W tym 
celu musi skierować sprawę do Kongregacji Nauki Wiary, która w tym przypadku będzie 
odpowiedzialna zarówno za ostateczną ocenę winy i zdatności duchownego do pełnienia 
posługi, jak i za nałożenie kary wieczystej (St, art. 21, § 2). 

Środki kanoniczne stosowane wobec księdza winnego nadużycia seksualnego wobec 
osoby nieletniej są zasadniczo dwojakiego rodzaju: 1) Środki całkowicie ograniczające 
publiczne sprawowanie posługi lub co najmniej wykluczające kontakt z osobami nieletnimi. 
Środki takie mogą być orzeczone nakazem karnym; 2) kary kościelne, z których 
najpoważniejszą jest wydalenie ze stanu duchownego. 

W niektórych przypadkach, na prośbę samego księdza, dyspensa od obowiązków 
związanych ze stanem duchownym, w tym celibatu, może zostać udzielona pro bono 
Ecclesiae. Dochodzenie wstępne i cały proces muszą być prowadzone z należytym 
poszanowaniem poufności osób zaangażowanych i należytym uwzględnieniem ich 
reputacji. 

O ile nie istnieją poważne przeciwwskazania, przed skierowaniem sprawy do Kongregacji 
Nauki Wiary, oskarżony duchowny musi zostać poinformowany o oskarżeniu, aby dać mu 
możliwość ustosunkowania się do zarzutów. Roztropność biskupa lub przełożonego 
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wyższego określi, jakie informacje mogą zostać przekazane oskarżonemu w trakcie 
dochodzenia wstępnego. 

Obowiązkiem biskupa lub przełożonego wyższego jest określenie, jakie środki ostrożności 
przewidziane w kanonie 1722 Kodeksu Prawa Kanonicznego i kanonie 1473 Kodeksu 
Prawa Kanonicznego Kościołów Wschodnich należy zastosować dla ochrony dobra 
wspólnego. Zgodnie z art. 19 Kodeksu Prawa Kanonicznego środki takie mogą zostać 
zastosowane po wszczęciu dochodzenia wstępnego.  

Przypomina się również, że jeśli Konferencja Episkopatu, za zgodą Stolicy Apostolskiej, 
pragnie ustanowić normy szczegółowe, normy te należy rozumieć jako uzupełnienie 
prawodawstwa powszechnego, a nie jako jego zamiennik. W związku z tym szczegółowe 
normy muszą być zgodne z KPK/KKKW, a także z motu proprio Sacramentorum sanctitatis 
tutela (z 30 kwietnia 2001 r.), zaktualizowanym 21 maja 2010 r. W przypadku decyzji 
Konferencji Episkopatu o ustanowieniu wiążących norm, konieczne będzie zwrócenie się do 
właściwych dykasterii Kurii Rzymskiej o ich aprobatę. 

III. Wytyczne dla Ordynariuszy dotyczące procedury 

Wytyczne opracowane przez Konferencję Episkopatu powinny stanowić wskazówki dla 
biskupów diecezjalnych i przełożonych wyższych w przypadku otrzymania informacji o 
domniemanym nadużyciu seksualnym nieletnich popełnionym przez duchownych obecnych 
na terenie ich jurysdykcji. Niniejsze Wytyczne powinny uwzględniać następujące uwagi: 

a) „Pojęcie nadużycia seksualnego nieletnich” musi być zgodne z definicją zawartą w Motu 
Proprio Sst. art. 6 („przestępstwo przeciwko szóstemu przykazaniu Dekalogu popełnione 
przez duchownego wobec osoby nieletniej poniżej osiemnastego roku życia”), a także z 
praktyką interpretacyjną i orzecznictwem Kongregacji Nauki Wiary, z uwzględnieniem prawa 
cywilnego danego państwa; 

b) osoba składająca zawiadomienie musi być traktowana z szacunkiem. W przypadkach, 
gdy nadużycie seksualne wiąże się z przestępstwem przeciwko godności sakramentu 
pokuty (SST, art. 4), osoba składająca skargę ma prawo żądać, aby jej nazwisko nie zostało 
ujawnione oskarżonemu księdzu (SST, art. 24); 

c) władze kościelne muszą dokładać starań, aby zapewnić ofiarom pomoc duchową i 
psychologiczną; 

d) dochodzenia w sprawie oskarżeń muszą być prowadzone z należytym poszanowaniem 
zasady poufności i dobrego imienia osób; 

e) o ile nie istnieją poważne przeciwwskazania, oskarżony duchowny musi zostać 
poinformowany o oskarżeniach na etapie wstępnego dochodzenia i mieć możliwość 
ustosunkowania się do nich; 
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f) organy konsultacyjne ds. nadzoru i rozeznania poszczególnych przypadków, przewidziane 
w niektórych miejscach, nie mogą zastępować rozeznania i władzy zarządzającej każdego 
biskupa;  

g) Wytyczne muszą uwzględniać przepisy państwa, w którym znajduje się Konferencja 
Episkopatu, w szczególności dotyczące ewentualnego obowiązku powiadomienia władz 
cywilnych;  

h) na każdym etapie postępowania dyscyplinarnego lub karnego należy zapewnić 
oskarżonemu duchownemu sprawiedliwe i godne wsparcie;  

i) należy wykluczyć ponowne dopuszczenie duchownego do publicznego wykonywania 
posługi, jeżeli mogłoby to stanowić zagrożenie dla nieletnich lub jeżeli istnieje ryzyko 
zgorszenia dla społeczności. 

Podsumowanie 

Wytyczne opracowane przez Konferencje Episkopatów mają na celu ochronę nieletnich i 
pomoc ofiarom w znalezieniu wsparcia i pojednania. Powinny one również wskazywać, że 
odpowiedzialność za rozpatrywanie przypadków wykorzystywania seksualnego nieletnich 
przez duchownych spoczywa przede wszystkim na biskupie diecezjalnym. Niniejsze 
wytyczne mają na celu ujednolicenie praktyk każdej Konferencji Episkopatu, przyczyniając 
się do lepszej harmonizacji wysiłków każdego biskupa na rzecz ochrony nieletnich. 

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary, 3 maja 2011 r. 

Ks. Kard. William Levada, Prefekt 

 

​
25 / 28 



Kodeks postępowania w Zgromadzeniu Legionistów Chrystusa w terytorium Europy zachodniej i środkowej 

 

Aneks 2: Właściwe i niewłaściwe formy interakcji z dziećmi, 
młodzieżą i osobami dorosłymi wymagającymi szczególnej 
troski 

I.​ Właściwe interakcje fizyczne 

a.​ Krótkie, niedługie uściski. 

b.​ Delikatne poklepywanie po ramieniu lub plecach. 

c.​ Uściski dłoni. 

d.​ Przybijanie piątek i delikatnych uderzeń pięścią. 

e.​ Klęczenie lub kucanie w celu przytulania małych dzieci. 

f.​ Trzymanie się za ręce podczas modlitwy. 

g.​ Delikatne poklepywanie po głowie, gdy jest to kulturowo stosowne. 

II.​ Niewłaściwe interakcje fizyczne 

a.​ Kontakt seksualny z osobami nieletnimi. 

b.​ Dotykanie narządów płciowych, pośladków lub klatki piersiowej innej osoby 
(z wyjątkiem, oczywiście, sytuacji wymagających interwencji medycznej). 

c.​ Stosowanie jakiejkolwiek formy dyscypliny fizycznej w celu kontrolowania 
zachowania dzieci lub młodzieży jest zabronione. Żadna forma dyscypliny 
fizycznej nie jest akceptowalna. Zakaz ten obejmuje klapsy, policzkowanie, 
szczypanie, uderzanie lub jakąkolwiek inną formę siły fizycznej w ramach 
odwetu lub korekty. 

d.​ Długotrwałe lub niestosowne uściski. 

e.​ Dotykanie pośladków, klatki piersiowej lub okolic genitaliów. 

f.​ Okazywanie uczuć w odosobnionych miejscach, takich jak sypialnie, szafy, 
pomieszczenia przeznaczone wyłącznie dla personelu lub inne prywatne 
pomieszczenia. 

g.​ Przebywanie w łóżku z dzieckiem, nastolatkiem lub osobą dorosłą 
wymagającą opieki. 

h.​ Kładzenie ręki na kolanie lub udzie innej osoby. 

i.​ Zapasy lub podobne zabawy. 

j.​ Łaskotanie. 
​
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k.​ Noszenie na ramionach lub plecach. 

l.​ Pocieranie ramion lub jakikolwiek rodzaj masażu udzielanego lub 
otrzymywanego przez dziecko, nastolatka lub osobę dorosłą wymagającą 
opieki. 

m.​ Wszelkie niechciane okazywanie uczuć. 

n.​ Spanie w tym samym łóżku, śpiworze lub namiocie z dziećmi lub młodzieżą. 

III.​ Właściwe interakcje werbalne 

a.​ Pochwała słowna. 

b.​  Wspieranie pozytywnych zachowań. 

c.​ Motywacja. 

d.​ Żarty/żarty bez dwuznaczności, o charakterze seksualnym lub wulgarnym. 

IV.​ Niewłaściwe interakcje werbalne 

a.​ Dotrzymywanie tajemnic. (Oczywiście, nie dotyczy to tajemnicy spowiedzi i 
tematów poruszanych podczas dialogów duchowych lub wskazówek.) 

b.​ Używanie wulgaryzmów lub niestosownego języka w obecności osób 
nieletnich. 

c.​ Mówienie do dzieci lub młodzieży w sposób, który jest lub może być 
zinterpretowany przez każdego obserwatora jako ostry, groźny, 
zastraszający, uwłaczający, poniżający lub upokarzający. 

d.​ Komplementy i/lub komentarze dotyczące rozwoju fizycznego lub 
cielesnego. 

e.​ Zabrania się prowadzenia jakichkolwiek rozmów na temat orientacji 
seksualnej z dziećmi lub młodzieżą, chyba że rozmowy te stanowią część 
uzasadnionych lekcji, pogadanek i/lub dyskusji dla nieletnich na temat 
ludzkiej seksualności. W takich przypadkach lekcje będą przekazywać 
młodzieży nauki Kościoła na te tematy. Jeśli młodzież ma dodatkowe 
pytania, na które instruktorzy nie udzielają odpowiedzi lub nie poruszają ich, 
powinna ona zwrócić się do rodziców lub opiekunów w celu uzyskania 
wyjaśnień. 

​
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