
Przyjdź Królestwo Twoje! 
 

„Zamknij się” 

Rekolekcje integracyjne 
Informacje praktyczne 

Jeśli nie czujesz się dobrze w pełnej ciszy, wybierz tę opcję. Szukamy Boga w 
relacjach i rozmowach. Dobry czas, żeby spotkać ludzi, którzy myślą podobnie i chcą 

wpuścić do swojego życia trochę więcej dobra i sensu. 

 
Data: 6 – 8 marca 2026 
 
Miejsce: Bańska Wyżna 
​    Mapka google 
 
Koszt: 350 zł/os (za cały weekend) 
 
Ogólny plan rekolekcji 
 

Piątek 
●​ 19:30 Przyjazd, zakwaterowanie 
●​ 20:00 Kolacja 
●​ 21:30 Msza św 
●​ Po mszy św. opcjonalna adoracja 

Sobota 
●​ Przedpołudnie - rekolekcje w ciszy (msza św. tuż przed obiadem, 

szczegółowy plan podamy na miejscu) 
●​ Obiad 
●​ Popołudnie - ok. 3-4 godz. czasu dla siebie (np. wycieczka do Zakopanego, 

termy itd...) 
●​ 18:00 - Adoracja 
●​ 19:30 - Kolacja 
●​ 20:30 - czas na integrację, rozmowy 

Niedziela 
●​ Modlitwy poranne 
●​ Śniadanie 
●​ Podsumowanie rekolekcji  
●​ Msza św.  
●​ ok. 12:30 - Obiad, powrót 

 
W cenie  

●​ Nocleg  
●​ Wyżywienie  

○​ piątek - kolacja 
○​ sobota - 3 posiłki (śniadanie, obiad, kolacja) 
○​ niedziela - 2 posiłki (śniadanie, obiad) 

https://maps.app.goo.gl/kfC9i5nyXjyPqnbP6


○​ przez całe rekolekcje - będzie dostępny kącik kawowo-herbaciany 
●​ Materiały rekolekcyjne 

 
Pokoje 

●​ Pokoje będą 2-5 osobowe - zależnie od liczby uczestników 
 
 
Dojazd 

●​ Proszę, aby przy zgłoszeniu na rekolekcje, osoby, które mogą kogoś zabrać zgłosiły 
swoją dyspozycyjność w formularzu, aby te osoby, które potrzebują transportu miały 
możliwość dojazdu na miejsce rekolekcji. 

●​ Na kilka dni przed rekolekcjami zostanie wysłany link do formularza transportowego, 
w którym osoby nie mające własnego transportu będą mogły wpisać się do 
konkretnego kierowcy, aby z nim dojechać na miejsce rekolekcji.  

 
Inne 

●​ Polecam zabrać ze sobą własne Pismo Św., różaniec, coś do pisania. 
●​ Na miejscu będzie możliwość zakupienia (gotówką) oscypków oraz świec z czystego 

100% wosku pszczelego. 
 
Płatność  

●​ Płacimy na miejscu gotówką  

Link do formularza zapisów: Formularz zapisów 
 

 

 
 

https://forms.gle/fUju4KnkL1sPE8Yk8
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